REGLEMENTERING - OPEN WATER ZWEMMEN
BASTION 2025

ALGEMEEN

Gemeente Kinrooi en Triatlonclub Trisport MnK hebben
samen de handen in elkaar geslagen om een zwemlocatie
open water ter beschikking te stellen voor recreatieve en
competitieve zwemmers voor de inwoners van gemeente
Kinrooi en omstreken.

Onze triatlonclub zal instaan voor de organisatie en
administratie van de leden die willen participeren aan deze
open water zwemmomenten. Een aanmelding bij onze club is
verplicht voor deelname aan het open water zwemmen aan
het Bastion. Dit ter kennisgeving van het algemeen
reglement.

Het lidmaatschap ‘open water zwemmen 2025’ kost:
- 35,00 euro voor externe leden
- GRATIS voor leden van Trisport MnK met een Zwemlidmaatschap!

Het toezicht tijdens de zwemtrainingen wordt uitgeoefend
door een hoger redder.

Aanmelding en registratie zal gebeuren via een google
formulier en beheerd worden door het bestuur van
Triatlonclub Trisport MnK.

Scan de QR-code om naar het document te gaan voor
aanmelding lidmaatschap.

Alle info over deze open water zwemlocatie kan je vinden op
onze website: https://www.trisportmnk.com/open-water-
zwemmen-aan-het-bastion

SCAN ME

WANNEER?

Het open water zwemmen is enkel toegelaten van 1 mei tot

en met 13 september, en enkel wanneer de

de groene vlag uithangt (zie ook veiligheidsplan).

Bovendien kan en mag er slechts getraind worden op

drie momenten per week, zijnde:

Dinsdag van 19:00 u tot 21:00 u (zonsondergang)

Donderdag van 19:00 u tot 21:00 u (zonsondergang|

Zaterdag van 09:00 u tot 11:00 u
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VEILIGHEIDSPLAN

Om de veiligheid van de zwemmers te waarborgen vragen we van alle leden die gebruik willen maken van deze open water zwemlocatie
de volgende regels in acht te nemen.

. Lid zijn ‘Open water zwemmen 2025’ (zie QR-code) of lid zijn van Triatlonclub Trisport MnK, en bijgevolg dus op de hoogte van het
algemeen reglement “Open water zwemmen Bastion 2025”

. Zwemmen kan enkel op de aangegeven zwemmomenten (zie rechts boven) en enkel als de groene vlag uithangt.

. De waterkwaliteit is goedgekeurd volgens Vlarem |l (geen aanwezigheid van cyanobacterién of blauwalgen die schadelijk zijn voor
de gezondheid). Marec zal ons op wekelijkse / tweewekelijkse basis de resultaten doorsturen van de waterkwaliteit.

. De zwemmer ontvangt een persoonlijke ‘tag’ met daarop naam en contactgegevens van een persoon die in geval van nood
verwittigd kan worden. Deze lidkaart ontvang je na betaling van het lidgeld.

. Toezicht wordt uitgevoerd door een hoger redder. De leden dienen de richtlijnen van de redder strikt op te volgen.

. Bootverkeer heeft steeds voorrang bij het aanmeren. In dat geval geeft de redder opdracht om tijdens die manoeuvres enkel de
boeien aan de westelijke zijde te gebruiken voor de zwemtraining.

. De zwemmer hangt voor aanvang van de training zijn/haar tag aan een haakje op een bord (door de club geplaatst voor elk
zwemmoment).

. De zwemmer is verplicht een zwemboei (*) te dragen tijdens het zwemmen.

. De zwemmer is verplicht tot het dragen van een (liefst kleurrijke) badmuts of swimcap.

. Zwemmen in open water doe je NOOIT ALLEEN maar minstens met twee of meer.

. Kinderen onder de 16 jaar moeten steeds vergezeld zijn van een volwassene.

. Zwemmen met een wetsuit is verplicht bij een watertemperatuur onder de 16°C.

. Bij een watertemperatuur boven de 16°C mag er zonder wetsuit gezwommen worden maar een wetsuit blijft aangeraden wegens
koude waterzones die een plotse shock kunnen veroorzaken.

. De zwemmer zwemt enkel op het aangegeven traject tussen de boeilijnen die zijn bestemd voor het open water zwemmen (zie
kaartje rechts boven).

(*) ZWEMBOEI: Nieuwe leden kunnen deze via Trisport MnK aankopen aan een voordelig tarief.




